Olive (Olivier)

Arbre de 5 a 15m, peut devenir millénaire, se régénére (coupé — il repart), pousse dans les
régions meéditerranéennes.

Feuillage vert - gris.

Les inflorescences sont composées de 20 a 30 fleurs blanches.

Chaque fleur est petite et possede 4 pétales.

Docteur Bach: Pour ceux qui ont beaucoup souffert moralement ou physiquement et sont si
las, si épuisés qu’ils se sentent incapables du moindre effort.
La vie quotidienne est pour eux une lourde tache, qui ne comporte aucun plaisir.

Pour ceux qui pleurent pour un rien, qui nont plus du tout d'énergie, qui sont
completement crevés physiquement et moralement.

Pour ceux dont I'épuisement est tel que toutes les réserves de force et d'énergie
viennent a manquer, et que tout devient un effort.

Exemples: convient souvent trés bien aux convalescents.
ceux qui éprouvent un grand besoin de sommeil.
épuisement dli: «a une longue période d'étude ou de travail intense.
«d une période éprouvante de problémes personnels.
«d une longue maladie.

Effet positif: Retour de la force et de la vitalité,
regain d’énergie, récupération, reconstitution.



